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OBJETIVO DEL
PROYECTO

la participacion cludadana para
el desarrollo de una SolUucion
digital para hacer frente al reto de
la soledad no deseads

dentro del contexto de @ la
orescripcion social.
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~ASE 1

'dentificacion del ret o a través de

a participacion cludadana

metodologia de trabajo triangulada con datos
cualitativos, cuantitativos y metodologias
participativas
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Selecciony desarrollo de la solucion GANADORA
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IA +VALOR FASE a4

Realizacién de la experiencia piloto en

un centro de atencion

| N primaria y comunitaria que utiliza la
Districte 2 -— solucidn digital en el contexto de la

CAP ost prescripcion social.

CST: O
o cognicié
FUNDACIS 104N COSTA ROMA

conducta

qe pezeuAo|nbsweus Kedious| {TN A6 CIFSINUAS vinugsweus ) qe eszes BILCE|OUg
Eou2 EnLObGﬂ eeuel.s"‘s‘ QI/ D!bn‘sc!o
nuio Enwobes LA : AN <




.11 T CONGRES CATALA \
“F DEGESTIO CLINICA I SANITARIA B S TADOS

;QuUEe Mmejoras propone para el paciente?
Q

TACTIVA

CasalaCas'a- @
Anivel de producto:

No tens activitats proximes

ayor accesibilidad a actividades de su territorio

D
Iseno sencillo y adaptado a personas con baja _
habilidad tecnologica = Jo a Agenda

\onitorizar el estado de soledad | intereses Y . E Missatges
actividades

Copyright ® 2021 | CST | ALTERAID S.L

Avui et sents sol o sola ?
Gens (1) - Una mica (2) - Forga (3), Molt (4) - Totalment (5)
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¢ Que mejoras propone para el paciente?

En el ambito de la salud:
Mejora la oferta en el servicio asistencial

Ofrece una alternativa a la

medicalizacion frente al problema de la
soledad.

“ermite acceder facilmente a actividades
de su entorno y en consecuencia, aumentar
el contacto social.
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MOMENTO actual

el proyecto se encuentra en la fase

PILOTO

I CAP-ES T delaciudad de

Terrassa estd aplicando este
oroyecto con poblacion voluntaria

Actualmente 12 participantes
haniniclado el proyecto
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cQue le falta implementar?

Vinculacion al mapa de activos de CAT ya existente
Vinculacion directa al sistema sanitario (ECAP)

Seleccion automatizada v personalizada de los activos con 1A

Creacion de alertas automatizada para los profesionales
Fersonalizacion del seguimiento de los usuarios y propuesta de nuevos activos con A

cQue necesidades detectas?

\aloracion de la adherencia a la aplicacion

Valoracion de la utilidad de la aplicacion de los usuarios vy de los profesionales

Extender a todos los centros de Primaria de CAT

Escalar a otras poblaciones (p.e. personas con trastorno mental grave)
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Una-solucion que ha nacido con da participacion de la ciutadania
para la ciudadania
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